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ABSTRACT 

All’interno del tanto acclamato “workflow digitale” 
di cui oggi si fa un gran parlare, non troviamo solo  
scanner, extraorali o intraorali, e software di vario genere. 
L’odontoiatria digitale ha infatti visto nascere, crescere  
e sviluppare una giungla di materiali processabili 
esclusivamente mediante metodiche CAD/CAM o,  
più recentemente, stampanti 3D. Pertanto, è oggigiorno 
necessario conoscere le opzioni merceologiche che  
abbiamo a disposizione al fine di sfruttarne al meglio                                
le caratteristiche biomeccaniche ed estetiche.  
La restaurativa indiretta moderna verte, infatti, sempre 
di più verso soluzioni adesive minimamente invasive,  
che devono però fondare la propria longevità su                       
protocolli clinici fatti di corrette diagnosi, metodiche                            
di preparazione o tecniche di cementazione, ma anche                             
su una scelta individualizzata e razionale dei materiali 
“digitali”. Cercheremo quindi di analizzare vantaggi e          
svantaggi del workflow digitale nell’odontoiatria                  
restaurativa moderna, ripercorrendo i protocolli                                 
clinici che ci consentono    di riabilitare con tecniche                      
adesive settori anteriori e posteriori 
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